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A los lectores:

Nos complace saber que el nuestro boletin va tenido tan buena aceptacion. Las sugerencias que hemos recibido seran
analizadas por el equipo de redaccion. Recordamos que nuestra direccion electrénica es: luisdc@ucpejv.edu.cu

Muchas gracias

Cuando José Marti desencadeno la Guerra Necesaria, convirtio el
24 de Febrero de 1895 en un simbolo para todos

A principios de 1895 habia en Cuba un

ambiente evidentemente insurreccio-
nal. En los afios 1893 y 1894, José
Marti, el maximo organizador de esta
gesta, recorrid varios paises de Améri-
ca y ciudades de Estados Unidos, para
unir a los principales jefes de la Guerra
del 68 entre ellos y con los mas jove-
nes, ademas de acopiar recursos para la
nueva contienda.

La guerra estallo el 24 de febrero de
1895 y aunque muchos historiadores
aseguran que su inicio fue en el poblado
de Baire, -de ahi que siempre se le re-
cuerde como el Grito de Baire-, otros
expertos aseveran que el alzamiento
ocurrié de manera simultdnea en varios
puntos de la geografia nacional.

Esta gesta -aunque superior en diversos
aspectos a la Guerra de los Diez Afios
(1868-1878)- tuvo una vez mas el infor-
tunio de que se repitieran errores de

ese campafia como la falta de unidad
entre los jefes militares, algo que apro-
vechd Estados Unidos.

La ausencia de consenso entre los lide-
res de la campafia posibilitd que el pais
nortefio encontrara una brecha para
aniquilar los érganos representativos de
la nacién cubana. También se sumé la
pérdida de lideres politico-militares
aglutinadores como Antonio Maceo y
José Marti, quienes perecieron en el
campo de batalla.

Estados Unidos contemplé por 30 afios
la lucha del pueblo cubano, y puso su
empefio en apoderarse de la mayor de
las Antillas y asi lo dejo en claro cuan-
do impidi6 la entrada de las tropas
mambisas (insurrectas) a Santiago de
Cuba y con el Tratado de Paris, que
ponia fin a la denominada guerra his-
pano-cubano-americana.

No obstante, el reinicio de la guerra el
24 de febrero de 1895 y toda su trayec-
toria sirvieron de enseflanza para tiem-
pos posteriores desde el punto de vista
politico-militar, sobre todo en cuanto a
la necesidad de un mando tnico.

En otro orden, muchos tomaron con-
ciencia de que las previsiones de Marti,
eran validas para Cuba y el resto de
América Latina, pues él supo compren-
der a tiempo del peligro que represen-
taba el gigante del norte para los pue-
blos del continente.

En cada lugar de esta universidad
por donde caminas hay una historia.
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Donde hoy esta instalado el Circulo Infan-
i til Meiiique, funcion6 antes de 1959, la
i oficina de correos y telégrafos del campa-
mento; muchos mensajes cursados desde
8. aqui, truncaron vidas inocentes e hicieron
llorar a muchas madres cubanas.

Este circulo fue inaugurado en 1961 y tie-
ne una capacidad real de 329 plazas; cuen-
ta con nueve salas para la atencion a los
nifios.

Por esta institucion han pasado, desde su
fundacion, mas de 12 mil infantes, quie-
nes se han incorporado a los sucesivos
niveles de ensefianza, la inmensa mayoria
de ellos en las propias aulas de la ciudad
escolar.

Tomado del documento “De Columbia a
Ciudad Libertad” del Doctor en Ciencias
Ramon Cuétara Lopez.
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Trabajo metodolégico de Extensidn Universitaria

Si tenemos en cuenta que la universi-
dad, como regularidad, es una institu-
cion cultural que tiene, como compo-
nente del cuerpo social, una marcada
responsabilidad con la sociedad que se
concreta en actuar por el mejoramiento
econdmico, politico, social y cultural
como sistema de vida del pueblo, no
puede conformarse con el desarrollo de
sus procesos de docencia e investiga-
cién, sino que también requiere desa-
rrollar el proceso de extension para dar
cumplimiento a su encomienda social,
promoviendo la elevacion del nivel
cultural a partir de la participacion del
hombre como agente activo de su pro-
pio desarrollo.

En esta lucha donde se juega todo, la
universidad como institucion cultural,
ha de contribuir a la formacién socio-
humanista, a la reafirmaciéon de la
identidad cultural y nacional, a demos-
trar la superioridad humanista de nues-
tro socialismo y a la formacion de va-
lores que implican mejorar la calidad
de vida espiritual; tanto en la comuni-
dad intrauniversitaria como en la de su
entorno, con énfasis en la preparacion
de los futuros profesionales, cada vez
con una cultura general mas amplia,
sinbnimo de formacion integral, de
desarrollo politico- ideologico, de
competencia profesional, de incondi-
cionalidad y de defensa de la Revolu-
cion en el campo de las ideas. En resu-
men, personas mas plenas e integradas.

De esta manera, el nivel de satisfaccion
del encargo social esta directamente
relacionado con la madurez y signifi-
cacion que como institucion cultural
alcance la universidad en su interrela-
ciéon con la sociedad, en lo que la

extension es  un factor clave, pues
garantiza un vinculo mas amplio y dina-
mico, que propicia la identificacion, la
comunicacion y la actividad conjunta de
los universitarios y la poblacion en ge-
neral, y estrecha su imprescindible uni-
dad.

En la relacion sociedad-cultura, ademas
de la preservacion y el desarrollo de la
cultura, existe la necesidad de la eleva-
cion del desarrollo cultural de la pobla-
cion, lo que también forma parte de la
misién social de la universidad.

La extension es actividad en tanto
persigue como objetivo la transfor-
macion consciente del medio; quiere
esto decir que no solo pretende la
contribuciéon a la transformacion de
los procesos en que interviene en la
universidad, y de la universidad en
si misma, sino también contribuye a
la transformacion de la sociedad
mediante su propia participacion en
el desarrollo cultural.

En consecuencia, un enfoque dia-
léctico y sistémico de la extension
demuestra que se cumplen las leyes
que rigen los procesos conscientes
y estan presentes los componentes
que integran los mismos, lo que per-
mite afirmar que se estd en presencia
de un proceso universitario formativo y
asi llegar a una concepcioén mas esencial
de extension universitaria al definirla
como: el proceso que tiene como objeti-
vo promover lacultura en la comu-
nidad intrauniversitaria y extrauniversi-
taria, para contribuir a su desarrollo cul-
tural.

El trabajo politico ideoldgico constituye
el nicleo de todas las actividades
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ENTERATE del 5 al 10 de abril EVALUACION INSTITUCIONAL

Nuestra universidad se prepara para recibir a la Junta de
Acreditacion Nacional, oportunidad para poder exhibir 1 os
mejores resultados alcanzados desde el 2015 al 2019

El Varona por la EXCELENCIA
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Algo que debes conocer %
® de la Extension Universitaria %
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para lograr la conciencia necesaria y
suficiente que garanticen el cumpli-
miento de las tareas y con ello la cultu-
ra general integral de los estudiantes
que aseguren la continuidad de la Re-
volucion.

Potenciar el desarrollo de la educacion
para la salud, la educacion artistica, la
educacion fisica y el deporte escolar
como elementos indispensables para
alcanzar la cultura general e integral.

El trabajo metodoldgico se convierte en
una via de preparacion de los docentes
que se traduce en la elevacion de la
calidad del aprendizaje y la formacion
integral de los estudiantes.

En la practica el trabajo metodologico
de Extension Universitaria para resol-
ver las carencias culturales de los estu-
diantes se debe dirigir desde la carrera;
el colectivo pedagogico de afio y los
colectivos de disciplinas y asignaturas.

El enfoque integral para la labor educa-
tiva y politico-ideologica en la univer-
sidad, constituye el ntcleo de la estrate-
gia de la universidad como expresion
de la importancia que se le concede a la
formacion de un profesional integral,
revolucionario, capaz de responder a
las exigencias que plantea el desarrollo
de nuestro pais en las actuales circuns-
tancias, con una amplia cultura politi-
co-ideologica, profesional y socio-
humanista.

Mientras que el enfoque integral impli-
ca a todos los niveles, estructuras y
formas organizativas de la universidad,
la estrategia educativa de la brigada
constituye la realizacion de la labor
educativa y politica ideologica.

Tanto el enfoque integral como la estra-
tegia educativa de la brigada han deve-
nido en insustituible método de trabajo
esencialmente participativo que involu-
cra a los miembros de la comunidad
universitaria, privilegiando sobre todo
la formacion integral de los estudiantes.



Felicidades a todos los enamorados

14
febrero

Cada 14 de febrero se celebra en varios paises del mun-
do con gran entusiasmo y alegria el Dia de San Valentin.
Esta fecha, ha adoptado distintos nombres, Dia de San
Valentin, Dia de los enamorados o Dia del amor y la
amistad, pero ;cual es el origen de esta celebracion tan
particular?

Valentin, opuesto al decreto del emperador, comenzo a celebrar
en secreto matrimonios para jovenes enamorados (de ahi se
popularizé que San Valentin sea el patron de los enamorados).

Al enterarse, Claudio II sentencié a muerte a San Valentin, el 14
de febrero del afio 270, alegando desobediencia y rebeldia. Por
este motivo, se conmemora todos los afios el Dia de San Valen-

Esta festividad, asimilada por la iglesia catdlica, se re-
monta al siglo III en Roma, donde un sacerdote llamado
Valentin se opuso a la orden del emperador Claudio 11,
quien decidid prohibir la celebracion de matrimonios
para los jovenes, considerando que los solteros sin fami-
lia eran mejores soldados, ya que tenian menos atadu-
ras y vinculos sentimentales.

¢ Qué es la Gimnasia Aerobia Deportiva?

Por. MSc. Norma Guillama Santamaria

Es una actividad integrada por un sistema de ejercicios
fisicos especialmente escogidos, que requieren fuerza,
flexibilidad y agilidad. Puede llevarse a cabo de manera
competitiva o recreativa.

La gimnasia es conocida por la forma de aplicar los con-
tenidos y utilizacion de sus medios segun el objetivo que
se desea alcanzar; por ello, al referirnos a Gimnasia Ae-
robia, esta ocupa un lugar significativo en el sistema de
la Cultura Fisica existente. Es una actividad integrada
por un sistema de métodos cientificos encaminados a
solucionar los problemas del desarrollo fisico integral,
encaminada a perfeccionar las capacidades motoras y
mantener y mejorar el estado de salud de quienes la
practican.
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Puede definirse también como el arte de desarrollar, fortale-
cer y dar flexibilidad al cuerpo por medio de ciertos ejerci-
cios.
Aerdbicos: Es una combinacion de ejercicios fisicos con la
la musica y se apropia de la alegria que produce el baile y el
ritmo, ejercitando todo el cuerpo, beneficiando el funciona-
miento de los drganos y sistemas del organismo humano,
ayuda a evitar el sedentarismo, provocado por el desarrollo
acelerado de diferentes tecnologias que apoyan la ciencia y

la técnica. La Gimnasia Aerobia se practica dado al interés,
los gustos y preferencias de la poblacion.

estudiantil

Congresillo el dia 11 de febrero a las 3:00 pm en la Casa

Dia 12 inauguracion de la edicion 44 de los
“Juegos Varona 2020”en las areas de la Facultad
de Educacion en Ciencias Sociales y Humanisticas.

en Jefe, Fidel Castro, el 23 de febrero de 1961.

del deporte nacional.

23 de febrero de 1961. Creacion del INDER

El Instituto Nacional de Deportes, Educacion Fisica y Recreacion (INDER) se creo por iniciativa de nuestro Comandante

El deporte como derecho del pueblo es la premisa que ha guiado el trabajo de esta importante institucion. La practica de
actividades deportivas fisicas y de recreacion de forma masiva garantiza una ciudadania sana y armoniosa.

La mision del INDER es la de promover el deporte de excelencia ya que este se debe al pueblo y forma parte de sus

conquistas sociales. Sin lugar a dudas es uno de los logros de la Revolucion y alli se han formado las grandes glorias



https://es.wikipedia.org/wiki/D%C3%ADa_de_San_Valent%C3%ADn
https://es.wikipedia.org/wiki/D%C3%ADa_de_San_Valent%C3%ADn
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Por um barrio mejor

“Mi Barrio Suefia” es un proyecto comunitario de inclusion
social que integra la sociedad circundante y los centros do-
centes que se encuentran dentro de Ciudad Escolar Libertad
(CEL) Su proposito es el trabajo comunitario con nifios,
adolescentes y jovenes de la comunidad intra y extrauniversi-
taria con el objetivo general de desarrollar actividades de-
portivas, culturales, recreativas como via para lograr transfor-
maciones educativas en el contexto juvenil e infantil y el
empleo del tiempo libre.

Tiene como punto de partida el resultado del diagnostico que
se realizo en la comunidad “Buena Vista” donde se constatd
una gran cantidad de jovenes que gusta de la practica del
deporte; por otra parte hay un grupo de ellos que se encuen-
tran desvinculados del estudio o el trabajo;a la vez se com-
probo que usan los terrenos deportivos de CEL de forma
espontanea pero no siempre asumen correctos comportamien-
tos de cuidado y conservacion de los terrenos y la disciplina

que requieren estas practicas.

Proximos eventos del
Proyecto
Mi Barrio Sueia

En esta comunidad se unen lideres comunitarios de diversas
especialidades interesados en trabajar de conjunto con la
UCPEJV y otras instituciones del territorio para desarrollar
acciones educativas y lograr transformaciones a través de la
cultura y el deporte.

Este proyecto pretende desarrollar acciones educativas co-
munitarias que propicien transformaciones en el contexto
juvenil e infantil y el empleo del tiempo libre en actividades
de desarrollo de una cultura ambientalista, sana y de desa-
rrollo de valores, y en el que se materialice el intercambio
universidad sociedad en el entorno social mas cercano.
Forman parte de este proyecto mas de 1000 atletas entre
ellos dos equipos de nuestra universidad. La Asociacion de
Pedagogos de Cuba, por este relevante esfuerzo, emitié un
certificado de reconocimiento.

Evento Master 8 : Festival Sociocultural
de barrio a Barrio

MARZO

II Olimpiada de Juegos Tradicionales:
“MI barrio suefia”

JUNIO




